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Essência: Doces filhos, é somente na idade da confluência que vocês têm de se empenhar para se 
tornarem conscientes da alma. Vocês não têm de labutar deste modo nas idades de ouro 
nem de ferro. 

Pergunta: Por que o nome de Shri Krishna é mais famoso do que o de seus pais? 
Resposta: 1. Porque todos aqueles que nascem antes de Shri Krishna não nascem pelo poder do yoga. 

Os pais de Shri Krishna não nascem pelo poder do yoga. 2. Somente Radhe e Krishna 
atingem o estágio karmateet completo e eles são aqueles que recebem salvação total. 
Quando não restar nenhuma alma pecadora, Shri Krishna nascerá no mundo novo, puro e 
bonito, que é chamado de paraíso. 3. A alma de Shri Krishna é a que mais se empenha na 
idade da confluência. É por isso que o nome dele é muito famoso. 

Om shanti. O Pai espiritual senta-Se aqui e explica a vocês, os filhos espirituais mais doces. Somente 
uma vez, a cada 5 mil anos, Ele vem e ensina vocês, filhos. As pessoas clamam: “Venha e nos purifique, 
nós que estamos impuros”. Isto prova que este é o mundo impuro. O mundo novo era o mundo puro. 
Um edifício novo é bonito, e um edifício velho está arruinado e se desintegrando; ele desmorona na 
chuva. Vocês, filhos, sabem que o Pai agora veio para tornar o mundo novo. Ele os está ensinando agora 
e os ensinará novamente depois de 5 mil anos. Nenhum dos sábios ou homens santos ensina deste modo 
os seus seguidores. Porque eles pertencem ao caminho de isolamento eles não sabem sobre isto nem 
sobre a peça. Ninguém, exceto o Pai, pode lhes contar os segredos do começo, meio nem fim do mundo. 
É ao tornar-se consciente da alma que os filhos acham trabalhoso, pois vocês não foram conscientes da 
alma por meio ciclo. O Pai diz: Agora, considerem-se uma alma. Não pensem que as almas são a Alma 
suprema, não. Considerem-se uma alma e se lembrem do Pai supremo, da Alma suprema, Shiva. A 
peregrinação da lembrança – através da qual vocês se tornam puros a partir de impuros – é a coisa 
principal. Não há nada físico em relação a isto. Vocês não têm de tapar os ouvidos nem o nariz. A coisa 
principal é considerar-se uma alma e lembrar-se do Pai. Vocês desenvolveram o hábito da consciência 
de corpo por meio ciclo. Quando vocês, primeiro, se considerarem uma alma, então, vocês conseguirão 
se lembrar do Pai. No caminho de devoção também, as pessoas têm clamado: “Baba. Baba”. Vocês, 
filhos, sabem que, vocês só têm um pai – o pai físico – na idade de ouro. Lá, ninguém se lembra do Pai 
do além, pois eles estão felizes. Então, no caminho de devoção, vocês têm dois pais: o físico e o 
espiritual. Na hora da tristeza, todos se lembram do Pai de além. Não há devoção na idade de ouro. Lá, 
vocês experimentam a recompensa do conhecimento. Não é que vocês tenham este conhecimento lá; 
vocês simplesmente recebem a recompensa do conhecimento que estudam neste momento. O Pai só 
vem uma vez. Por meio ciclo, vocês têm a herança de felicidade do Pai ilimitado. Depois vocês recebem 
heranças temporárias de seus pais físicos. Os seres humanos não podem explicar isto. Isto é algo novo. 
O Pai só vem uma vez em 5 mil anos, na idade da confluência. Quando é a confluência do fim da idade 
de ferro e início da idade de ouro, o Pai vem, outra vez, para estabelecer o mundo novo. No reino de 
Lakshmi e Narayan existia o mundo novo e depois foi o reino de Rama na idade de prata. Todos os 
quadros que foram criados das divindades, tudo aquilo é a parafernália do caminho de devoção. O Pai 
diz: Esqueçam tudo isso. Agora se lembrem de seu lar e do mundo novo. O caminho de conhecimento é 
o caminho de compreensão. Neste caminho, vocês se tornam sensatos por 21 nascimentos. Não há 
tristeza lá. Ninguém na idade de ouro diz que quer paz. Há um ditado: “É melhor morrer do que pedir 
alguma coisa”. O Pai torna vocês divindades tão ricas que vocês não precisam pedir nada a Deus. Aqui, 
as pessoas pedem bênçãos. Tantas pessoas vão receber bênçãos quando o Papa etc. vem. O Papa realiza 



uma cerimônia de casamento para tantas pessoas. Baba não faz estas coisas. Tudo o que aconteceu no 
passado, no caminho de devoção, está agora acontecendo de novo e se repetirá. Dia após dia, Bharat 
está caindo tanto. Agora vocês estão na idade da confluência e todos os outros estão na idade de ferro. 
A menos que eles venham aqui, eles não conseguirão entender se agora é a idade da confluência ou a 
idade de ferro. Em uma família, os filhos podem acreditar que estão na idade da confluência enquanto o 
pai deles pode dizer que está na idade de ferro. Então, há tanta dificuldade; há tanta complicação em 
relação à comida e bebida. Vocês, que pertencem à idade da confluência, são aqueles que se alimentam 
com comida pura. As divindades nunca comem cebola etc. As divindades são chamadas de sem vícios. 
Todos no caminho de devoção ficaram tamopradhan. O Pai diz: Agora, tornem-se satopradhan. 
Ninguém entende que as almas no princípio são satopradhan e agora se tornaram tamopradhan, pois 
eles pensam que as almas são imunes ao efeito de ação. Eles dizem que cada alma é a Alma suprema. O 
Pai diz: Somente Eu sou o Oceano de conhecimento. Todos aqueles que pertencem a esta religião das 
divindades virão e reivindicarão a herança outra vez. A muda está sendo plantada agora. Vocês podem 
entender quando alguém não é digno de reivindicar um status elevado. Alguns voltam para casa, 
casam-se e continuam a se tornar sujos. Então, é explicado que eles não podem reivindicar um status 
elevado; um reino está sendo estabelecido. O Pai diz: Eu estou tornando vocês reis dos reis. Portanto, 
súditos definitivamente têm de ser criados. De que outra forma vocês conseguiriam um reino? Estas 
palavras estão no Gita. Esta é chamada de idade do Gita. Vocês estão estudando raja yoga. Vocês sabem 
que a fundação da religião eterna e original das divindades está sendo estabelecida. Os reinos das 
dinastias do sol e da lua estão sendo estabelecidos. O clã dos brahmins foi estabelecido e são os 
brahmins que então se tornarão parte das dinastias do sol e da lua. Aqueles que se empenharem muito 
bem, se tornarão parte da dinastia do sol. Os fundadores de outras religiões simplesmente vêm para 
estabelecer suas próprias religiões. Então, as almas daquela religião continuam a segui-los para baixo à 
medida que a religião delas continua a crescer. Por exemplo, a semente da religião cristã é Cristo. Quem 
é a Semente de vocês? O Pai, pois Ele vem e estabelece o paraíso por meio de Brahma. Brahma é 
chamado de Pai do povo (Prajapita). Ele não deveria ser chamado de o Criador. Os filhos são adotados 
por meio dele. Brahma também é criado. O Pai vem, entra nele e o cria. Shiv Baba diz: Você é Meu 
filho. Brahma diz: Vocês são meus filhos corpóreos. Vocês se tornaram sujos e feios. Agora vocês se 
tornaram brahmins. É nesta idade da confluência que vocês se empenham para se tornarem as 
divindades mais elevadas. As divindades e os shudras não têm de se empenhar para isso. Vocês, 
brahmins, têm de se empenhar para se tornarem divindades. O Pai só vem na idade da confluência. Esta 
idade é muito curta e, por isso, é chamada de idade bissexta. Ninguém sabe disso. O Pai também tem de 
se empenhar. Não é que o mundo novo seja criado instantaneamente. Demora para vocês se tornarem 
divindades. Aqueles que fazem boas ações nascem em um bom lar. Vocês agora estão se tornando 
bonitos, numericamente, de acordo com seu empenho. É a alma que se torna assim. Vocês, almas, agora 
estão aprendendo a desempenhar boas ações. As almas levam dentro de si os sanskars bons e maus. 
Vocês agora estão se tornando flores bonitas e depois continuarão a nascer em bons lares. Aqueles que 
se empenharem aqui, definitivamente nascerão em um bom lar. Afinal de contas, é numérico. Vocês 
nascem de acordo com as ações que realizam. O paraíso será estabelecido quando não houver mais 
aqueles que desempenham más ações; a seleção então terá sido feita. Todos os que estão tamopradhan 
serão destruídos e as novas divindades, então, começarão a descer. É depois que todos os corruptos são 
destruídos que Shri Krishna nasce. Até então, continua a haver mudança. Shri Krishna virá quando não 
restar ninguém sujo. Até então, vocês continuarão indo e vindo. Os pais de Shri Krishna serão 
necessários antes para recebê-lo. Naquele momento, somente permanecerão os bons; todos os outros 
terão partido. Só então será chamado de paraíso. Somente vocês – que recebem Shri Krishna – 



permanecerão. Vocês terão nascido pelo veneno, pois este ainda é o reino de Ravan; eles não podem ser 
nascimentos puros. Somente Shri Krishna pode ter o primeiro nascimento puro. Depois disso, o mundo 
é chamado de mundo novo do paraíso. Shri Krishna entrará naquele mundo novo completamente 
bonito. A comunidade de Ravan terá sido completamente destruída. O nome de Shri Krishna é muito 
mais famoso que o de seus pais. Os nomes dos pais de Shri Krishna não são assim tão famosos. Os que 
nascem antes de Shri Krishna não nascem pelo poder do yoga. Não é que os pais de Shri Krishna 
nasçam pelo poder do yoga; não. Se fosse assim, então, os nomes deles também seriam famosos. Isto 
prova que os pais de Shri Krishna não se empenharam tanto quanto Shri Krishna. Vocês continuarão a 
entender mais estas coisas à medida que progredirem mais. Somente Radhe e Krishna têm o estágio 
completamente karmateet. Eles são os que entram em salvação primeiro. Eles nascem quando todas as 
almas pecadoras não mais estão aqui. Então, aquele é chamado de mundo puro. É por isso que o nome 
de Shri Krishna é famoso. Os nomes dos pais dele não são famosos. À medida que vocês progredirem 
mais, vocês terão muitas visões. Ainda resta tempo. Vocês podem explicar a qualquer um: “É isto o que 
vamos nos tornar com este estudo. O reino deles está sendo estabelecido no mundo. O mundo novo é 
necessário para nós”. Vocês ainda não são chamados de comunidade das divindades. Vocês são a 
comunidade brahmin; vocês vão se tornar divindades. Quando a comunidade das divindades for criada, 
ambos, corpo e alma, serão puros. No momento atual, vocês estão na idade da confluência se tornando 
os mais elevados. Tudo isto é uma questão de empenho. Vocês têm de conquistar fazer ações 
pecaminosas ao terem lembrança. Vocês mesmos dizem repetidamente que se esquecem de ter 
lembrança. Quando Baba vai a um piquenique, ele pensa: “O que Baba diria se eu não ficasse na 
lembrança?”. É por isto que Baba diz: Fiquem na lembrança mesmo enquanto em um piquenique. 
Lembrem-se do Amado enquanto fazendo tudo e vocês serão absolvidos de seus pecados. O empenho 
consiste nisto. Vocês, almas, se tornarão puras ao terem esta lembrança e vocês acumularão a riqueza 
imperecível do conhecimento. Quando alguém se torna impuro, todo o conhecimento vai embora. 
Pureza é a coisa principal. O Pai explica aspectos muito bons. Ninguém mais tem o conhecimento do 
começo, meio e fim do mundo. Todas as outras congregações espirituais etc. pertencem ao caminho de 
devoção. Baba explicou que, de fato, somente aqueles que pertencem ao caminho de família deveriam 
fazer devoção. Vocês têm tanta força. Vocês recebem felicidade enquanto sentados em casa. Vocês 
recebem tanta força do Pai autoridade todo-poderosa. Os sannyasis também tinham aquela força quando 
moravam nas florestas. Agora que eles construíram apartamentos tão grandes para morar, eles não têm 
mais aquela força. Originalmente vocês tinham a força da felicidade, mas depois ela desapareceu. 
Similarmente, no início eles tinham o poder da paz, mas não o têm mais. Anteriormente, eles falavam a 
verdade quando diziam que não conheciam o Criador nem a criação. Agora eles se chamam de Deus. 
Eles dizem: “Shivohum”. O Pai explica: Neste momento, a árvore inteira está tamopradhan, e é por isso 
que Eu vim para elevar os sábios e homens santos. Este mundo tem de mudar. Todas as almas voltarão 
para casa. Nem uma única alma sabe que um papel imperecível é registrado na alma e que então ele tem 
de se repetir. As almas são tão minúsculas e o papel imperecível que está registrado dentro delas nunca 
é destruído. Um intelecto muito puro é necessário para entender isto. Isto só acontecerá quando vocês 
permanecerem no enlevo da peregrinação da lembrança. Sem empenho, vocês não podem receber um 
status. É por isto que é lembrado: “Ao ascenderem, vocês podem provar a doçura do néctar do paraíso, 
mas...”. Existe uma diferença tão vasta entre ser um rei duplamente coroado de todos os reis e ser parte 
dos súditos. Há apenas o Único que ensina todos. Vocês devem entender isto muito bem. Baba explica 
repetidamente que a peregrinação da lembrança é a coisa principal. Eu ensino para tornar vocês 
senhores do mundo. Portanto, o Professor também é o Guru. O Pai é o Professor de todos os professores 
e o Pai de todos os pais. Vocês, filhos, sabem que seu Baba é muito adorável. Vocês têm de se lembrar 



muito deste Pai. Vocês também têm de estudar corretamente. Ao não se lembrarem do Pai, vocês não 
podem ser absolvidos de seus pecados. O Pai levará todas as almas de volta para casa com Ele. Todos os 
corpos serão destruídos e as almas voltarão para casa e residirão em suas próprias seções de acordo com 
suas religiões. Achcha. 

A vocês, filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom 
dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês, filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1.​ Para tornar o seu intelecto puro, permaneçam no enlevo da peregrinação da lembrança. Apenas ao 

se lembrarem do Único Amado enquanto fazendo tudo, vocês se tornarão um conquistador de 
ações pecaminosas. 

2.​ Empenhem-se nesta curta idade para mudarem de humano comum em divindade. Façam boas 
ações, assimilem bons sanskars e vocês entrarão em uma boa família. 

Bênção: Que vocês façam o serviço de transformar a atmosfera com suas luzes espirituais e 
facilmente se tornem uma personificação de sucesso. 
No mundo físico, qualquer que seja a cor da iluminação que vocês usem, a atmosfera tem 
aquela cor. Se a iluminação for verde, haverá luz verde em todos os lugares. Quando vocês 
usam uma iluminação vermelha, isso cria uma atmosfera de lembrança. Uma vez que as 
luzes físicas são capazes de transformar a atmosfera, vocês – como um farol, com sua luz 
de pureza e felicidade – podem fazer o serviço de transformar a atmosfera e, assim, 
tornar-se uma personificação de sucesso. Luzes físicas são vistas com os olhos, enquanto 
luzes espirituais serão conhecidas ao se ter uma experiência delas. 

Slogan: Desperdiçar seu tempo e pensamentos com assuntos inúteis é impureza. 
 

*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Com sua mente, façam experimentos com os poderes do yoga em si e nos outros 

Fazer experimentos com yoga é ser capaz de gastar bem pouco de qualquer tesouro e, mesmo assim, 
obter grande aquisição com ele. Façam experimentos com o método de labutar menos e obter maior 
sucesso. Assim como o tempo e os pensamentos são tesouros elevados, tenham menos pensamentos e, 
ainda assim, experimentem maior aquisição. Pessoas comuns obteriam sucesso em alguma coisa depois 
de pensar sobre aquilo por dois a quatro minutos, enquanto vocês seriam capazes de alcançar aquilo em 
um ou dois segundos. Isso é conhecido como maior glorificação com menos gastos. Gastem menos, 
tenham 100% de aquisição e usem todo o tempo e pensamentos que vocês economizarem com este 
método, para servir aos outros, fazer doações e praticar caridade. É assim que se faz experimentos com 
o yoga. 


